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Tuliko teille krypto?
Artikkelisarja nautatilojen arjesta 
kryptosporidioosin kanssa

Tekijät: Elisa Lappalainen ja Jenna Repka
Toimeksiantaja: A-Tuottajat Oy



Johdanto/ työn tausta

• Kasvanut karjakoko

• Runsaat tilakontaktit

• Puutteellinen sairaiden vasikoiden erottelu

• Vain yksi ryhmäkarsina vasikoille

• Riittämätön aika vasikoiden hoitoon

• Kryptosporidioosi tarttuu erittäin helposti

• Alkuperän jäljittäminen tilalla on käytännössä mahdotonta
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Miksi aihe on ajankohtainen?

• Kryptosporidioosin yleistyminen aiheuttaa haasteita nautatilallisille 
erityisesti ennaltaehkäisyn, hoidon, tilojen suunnittelun, ihmisten 
sairastumisen ja lisätyön osalta.

• Krypton hallinta vaatii kokonaisvaltaista ymmärrystä taudin 
leviämisestä, tartuntareiteistä sekä mahdollisista toimenpiteistä, joilla 
voidaan minimoida tartuntariskit. 

• Asiantuntijat ohjeistavat maatalousyrittäjiä taudinhallinnassa. 
Käytännön kokemusten ja toimivien ratkaisujen osalta yrittäjät voivat 
toimia tärkeinä tietolähteinä ja jakaa tietoa omista kokemuksista 
krypton tehokkaasta hallinnasta.
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Kryptosporidioosi

• Yksisoluinen alkueläin, kuuluu kokkideihin

• Tunnetaan useita lajeja, mutta yleisin on C. parvum

• Zoonoosi – voi tarttua myös ihmisiin

• Esiintyy erityisesti 1–2 viikon ikäisillä vasikoilla

Elämänkierto:

• Suora elämänkierto – ei väli-isäntää

• Kaikki vaiheet tapahtuvat yhden isännän suolistossa

• Ulosteeseen erittyvät ookystat kestävät hyvin ympäristöä

Kuva: Kon Kateryna
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Zoonoosit

• Tartuntataudit
• Esim. listerioosi, pälvisilsa, salmonella

• Välillinen tartunta

• Suora tartunta

• Taudit ilmenevät eri tavoin

• Merkittävä kansanterveysuhka
• Vuorovaikutus eläinten kanssa

• Turvalliset, asianmukaiset ja hygieeniset 
eläintenhoitokäytännöt

• Seuranta EU:n laajuisesti
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Vasikan terveyteen vaikuttavat 
tekijät

*Ternimaito
*Olosuhteet ja hyvinvointi
*Ennaltaehkäisy ja hoito
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Ternimaidon vasta-aineet

• Veren IgG-pitoisuus
• > 25 erittäin hyvä
• < 10 huono
• Ripuli kaksi kertaa herkemmin pitoisuuden ollessa alhainen

• Refraktometri
• Vasta-ainepitoisuuden mittaaminen
• Brix%-luku

• Hyvä ternimaito 22 % tai yli
• Huono ternimaito 19,9 % tai alle
• 150-300 g vasta-aineita
• Mitä korkeampi Brix-arvo, sitä vähemmän juotetaan ternimaitoa

• Esim. 22 % -> n. 5 litraa maitoa



Vasikoiden olosuhteet ja 
hyvinvointi

Vastustuskyky:
• Passiivinen suoja ternimaidosta

• Vaikuttaa: laatu, määrä, juottotapa ja ajoitus
• Oma immuunipuolustus kehittyy kunnolla vasta noin 2 

kk iässä
• Tällöin vasikka on herkin infektioille

Kehittymiseen vaikuttaa:
• Hyvä ympäristöhygienia
• Oikeanlainen ruokinta
• Stressin minimointi 
• Hyvät olosuhteet
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Ennaltaehkäisy ja hoito

Hygienia

• Puhdistus ja desinfiointi vasikoiden välillä

• Yleinen puhtaus ja vasikoiden erottelu

• Pienet ryhmäkoot ehkäisevät leviämistä

Nesteytys ja ravitsemus

• Riittävä juotto, tarvittaessa letkutus

• Vakavissa tapauksissa suonensisäinen nesteytys

Varhainen reagointi

• Hoito aloitettava heti ensimmäisistä oireista
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Työn toteutus

• Työ on toteutettu artikkelimuotoisena
• Haastattelut

• Maitotilat
• Asiantuntijat

• Lopputuloksena 3 artikkelia 



Työn tavoite ja toteutus

• Tavoitteena kryptoa koskevan tiedon 
jakaminen sekä taudin hallintaan liittyvien 
hyvien käytänteiden kokoaminen

• Toteutus puolistrukturoitu haastattelu

• Haastateltavat kohteet:
• Neljä erikokoista maitotilaa (30-240 

lypsylehmää)     + havainnointi navetassa 
haastattelun yhteydessä

• A-Tuottajat Oy:n eläinlääkäri
• Pohjois-Savon lomituspalveluiden 

asiantuntijat
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Haastattelujen tavoitteet

• Haastatellut yrittäjät ovat kokeneita krypton 
kanssa

• Parhaat asiantuntijat käytännön työssä
• Haastateltavat näkivät tutkimuksen tekijät

Haastatteluiden sisältö:
• Miten tilat toimivat krypton puhjetessa
• Tautitilanteen merkitys tilan arjessa
• Parhaiksi koetut käytännöt ja ratkaisut
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Artikkelit

• Artikkeli 1: Tuliko teille krypto?
• Artikkeli 2: Krypto ei esteenä lomitukselle
• Artikkeli 3: Kryptosta selviää – Hyvät käytänteet nautatiloilta

• Julkaisut Nauta-lehdessä
• 06/2025
• 10/2025
• 12/2025



• Käsitteitä•• Cryptosporidium on itiöeläimiin 
kuuluva alkueläinsuku. 
Alkueläimen ookystat aiheuttavat 
tartuntaa. 

• Cryptosporidium erittyy 
ulosteeseen ookystan
muodossa. 

• Ookysta = Loisen ympäristöön 
erittyvä muoto. 

• Zonoosi = Eläimestä ihmiseen 
tarttuva sairaus tai tartunta.

14Artikkeli 1. Tuliko teille krypto? 
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16Artikkeli 2. Krypto ei esteenä lomitukselle

Vältä puhelimen käyttöä 
navetassa

Puhelimen käyttöä navetassa ei 
suositella, sillä se voi kuljettaa 
taudin-aiheuttajia navetan 
ulkopuolelle. Puhelimen pinnalle voi 
joutua roiskeita, joissa on ookystia. 
Ookystat voivat siirtyä käyttäjän 
käsiin – ja edelleen silmiin tai 
suuhun. Vaikka navetassa käyttäisi 
hanskoja, navetan ulkopuolella 
puhelimeen koskee paljain käsin.

Jos puhelinta on välttämätöntä 
käyttää navetassa, se kannattaa 
suojata muovipussilla, kuten 
Minigrip-pussilla, jonka läpi 
kosketusnäyttö toimii. Lisäksi 
puhelin on hyvä pyyhkiä 
desinfiointiliinoilla käytön jälkeen.
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18Artikkeli 3. Kryptosta selviää – Hyvät käytänteet nautatiloilta



Kolme vinkkiä vasikkatiloihin:

1. Pesuainepesu on parempi 
vaihtoehto kuin desinfiointiaineen käyttö. 
Alkueläimellä on kestävä kuorikerros, 
jonka pesuaine pystyy liuottamaan pois. 
Tämän jälkeen voi tarvittaessa käyttää 
desinfiointiaineita.

2. Vasikkatilojen pesun jälkeen 
varmistetaan riittävän pitkä kuivumisaika 
ennen uusien vasikoiden tuloa. 
Ookystien tuhoaminen vaatii 
kuivaamista, suoraa auringonvaloa tai yli 
60 asteen lämpöä. 

3. Erillisille vasikkaryhmille olisi hyvä 
olla omat tuttisankonsa. Täten saadaan 
varmistettua, että uudet ja vanhemmat 
vasikat eivät käytä samoja välineitä. 
Tämä on myös hyvä keino hillitä taudin 
leviämistä eri vasikkaryhmien välillä. 
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Tiloilta tulleita hyviä käytänteitä

Hygienian ylläpito on keskeisessä roolissa 
kryptosporidioosin hallinnassa. Tiloilla 
käytössä olevia keinoja:

• Vasikkakarsinoiden pesu painepesurilla 
jokaisen vasikan ja vasikkaryhmän välissä

• Karsinoiden tiheä kuivitus, jotta pohja on 
koko ajan kuiva

• Erilliset työvälineet vasikkatiloissa

• Tuttisankojen pesu pesuaineella ja kuumalla 
vedellä jokaisen juottokerran välissä

• Tuttien vaihto tai huolellinen pesu ja 
desinfiointi jokaisen vasikan välillä

• Työvälineiden säännöllinen pesu

• Jalkineiden ja käsien pesu ennen ja jälkeen 
eläintilojen

• Hanskojen käyttö vasikoiden hoitamisessa

• Nopea reagointi vasikoiden 
juomattomuuteen: jos ei toisella 
juottokerrallakaan juo niin sitten letkutus

• Elektrolyyttivalmisteiden juotto osaksi hoitoa 
heti, jos vasikka vähänkään osoittaa 
juomattomuutta.



Johtopäätökset
• Keskeistä:

• Hygieniatoimenpiteet
• Tautisuojaus
• Tiedon jakaminen

• Tehokas ennaltaehkäisy ja hallinta, ei kokonaan 
torjuminen

• Tietoisuuden lisääminen
• Enemmän avointa keskustelua ja vertaistukea
• Asiantuntijoiden tuki
• Elektrolyyttijuotto
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Pohdinta

• Kiinnostava ja tärkeä aihe
• Tavoitteena oli saada aiheelle näkyvyyttä ja 

parantaa tietoisuutta
• Omakohtainen kokemus
• Tilallisten kokemuksista hyötyä
• Hyvää keskustelua haastatteluissa
• Tieto kulkee paremmin artikkeleiden 

kautta/lehdessä
• Ammatillinen kasvu



www.savonia.fi

"Anna tiedon tarttua – älä taudin.”

Tästä valmiiseen opinnäytetyöhön
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https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/888225/Repka_Lappalainen.pdf?sequence=2&isAllowed=y
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