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Tutkielman tausta

m Taenia saginata aiheuttaa taloudellisia menetyksia liha-alalle (jansen ym. 2018a)

m Nykyinen, Komission tayteenpanoasetus (EU) 2019/627, voimaan joulukuussa
2019:

— Poskiviiltojen tekeminen post mortem —tarkastuksessa ei pakollista, jos joko

m C boviksen esiintyvyys on pienempi kuin yksi miljoonasta, esiintyvyys osoitettu 95% varmuudella
m viimeisen 1-2 vuoden aikana teurastetuissa elaimissa ei ole havaittu yhtaan tapausta.

m Jo nykyista edeltanyt asetus (EY) 854/2004 salli lihantarkastuksessa tehtavien
viiltojen vahentamisen, jos joko

— Serologisia testeja on kaytetty
m Eioleollut kaytossa (Blagojevic ym. 2017)
— Tila on todettu vapaaksi kystikerkoosista

m On tarve selvittaa esiintyvyytta ja havainnointimenetelmia, jotta tiedetaan, voisiko
lihantarkastusta keventaa




Taenia saginata

m |hmisen suolistoloinen, joka kayttaa vali-isantanaan nautaa
tal muuta marehtljaa (Deplazes ym. 2016)

m Vali-isantansa lihaksiin siirtyvia larvamuotoja

(kystikerkuksia), kutsutaan nimella Cysticercus boVis (peplazes
ym. 2016)

m Nauta, jolla on kystikerkuksia lihaksissaan, sairastaa
kystikerkoosia (Deplazes ym. 2016)




Elinkierto

2. Ohutsuoleen
paastyaan jaokkeet
tunkeutuvat suolen
seinaman lapi ja siirtyvat
lihaskudokseen
Lihaksessa kehittyvat
kystikerkuksiksi

1. Nauta saa infektion
syomalla munilla tai
jaokkeilla
kontaminoitunutta
kasvillisuutta
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3. Ihminen saa tartunnan
syotyaan raakaa tai huonosti
kypsennettya lihaa, joka sisaltaa
kystikerkuksia

4. Ohutsuolessa loisen scolex-
rakenne kiinnittyy suolen
seinamaan

5. Aikuiset madot elavat
ohutsuolessa, ja niista irtoaa
jaokkeita, jotka paatyvat
ulosteeseen madon tuottamien
munien lisaksi

6. Munat tai jaokkeet ulosteessa

paatyvat ymparistoon

Kuvan tiedot: Deplazes ym. 2016


Esittäjä
Esityksen muistiinpanot
Kaksi-isäntäinen elinkierto
Ihmiskantajat välttämättömiä loisen leviämiselle



Taenia saginata ihmisella

m Harvinainen (siikamaki 2021)

- Tartuntojen maaraa ei tilastoida (Euroopan komissio 2000)

— Maapallolla ainakin 60 miljoonaa tartuntaa, Suomessa raportoidaan
vuosittain muutama ulkomailta peraisin oleva (siikamaki 2021)

— Maarat arvioidaan haatoon kaytettyjen laakkeiden myynnin perusteella
(Euroopan komissio 2000)

m Matotartunnan voi saada syomalla kystikerkuksia sisaltavaa raakaa tai
huonosti kypsennettya naudanlihaa (Deplazes ym. 2016)

— Aikuinen mato pituudeltaan 4-8 metria (Siikamaki 2021)

— Yleensa ihmisessa vain yksi heisimato, voi elaa muutamasta kuukaudesta
vuosikymmeniin (Euroopan komissio 2000)

= Voi lilkkua suolistossa itsenaisesti (Euroopan komissio 2000)




Taenia saginata ihmisella

Hoito helppo (Allan ym. 2005)
- Haatoon niklosamidi ja pratsikvanteeli (Siikaméaki 2021)

Ei pideta vakavana kansanterveysongelmana tai suurena uhkana
elintarviketurvallisuudelle (Jansen 2018b)

Tartunta on usein oireeton tai oireiltaan epamaarainen, vatsavaivat (Laranjo-Gonzalez
ym. 2016)

— Diagnosointi vaikeaa, eika usein osata epailla (Euroopan komissio 2000)
— Aika infektiosta lisaantymiskykyiseen muotoon paasemikseksi 12-14 vk

— Diagnhoosi Suomessa perustuu munien tai jaokkeiden havaitsemiseen
(Siikamaki 2021)

Uskotaan olevan alidiagnosoitu etenkin kehittyneissa maissa (Euroopan komissio 2000)



Tartunta ihmiselta elaimelle

m Tartunta ymparistosta, kun ruuansulatuskanavaan paatyy ihmisen

ulosteesta peraisin olevia T. saginatan munia tai jaokkeita (beplazes ym.
2016, Blagojevic ym. 2017)

m Jatevesijarjestelmat eivat saa eliminoitua heisimatojen munia ennen
veden paastamista pintavesiin (Jansen ym. 2018c)

- naudat voivat saada tartunnan, jos ne paastetaan tallaiselle
vesialueelle (Jansen ym. 2018c).

m Nauta voi saada tartunnan laiduntamalla pellolla, jonne tulvat ovat
kuljettaneet T. saginatan munia (Jansen ym. 2018c).




Kystikerkoosi naudalla

m Lihaksiin vaeltavat jaokkeet muuttuvat infektiivisiksi kystikerkuksiksi 10 viikossa
(Deplazes ym. 2016)

m Elain yleensa oireeton luonnollisissa infektioissa (Deplazes ym. 2016)

m Lihaskudoksessa

- Elavat kystikerkukset herneen kokoisia, ovaalinmuotoisia, lapikuultavia,
sisaltavat kirkasta nestetta (Deplazes ym. 2016)

- Kuollut nayttaa vaaleankellertavalta tai vinertavalta (Deplazes ym. 2016) = elavaa
helpompi havaita (Dupuy ym. 2010)




Esiintyvyys naudoilla

m Tautia ei pakollista raportoida, joten arviot esiintyvyydesta vaihtelevat (EFSA
ja ECDC 2019)

- Lihantarkastukseen perustuvat raportit = alhainen esiintyvyys
- Tutkimukset =2 korkeampi esiintyvyys

m Esimerkki: Esiintyvyys naudoilla Belgiassa vuonna 2018
- EFSA ja ECDC 2019: 0,13 %
- Jansen ym. 2018c: 42,5 %

B Suomessa ei ole havaittu C. bovista naudoilta (pasanen 2020)




Predilektiopaikat

m = kystikerkusten todennakoisimmat sijaintipaikat (peplazes ym.
2016)

— Puremalihakset
- Sydan
- Pallea

- Kieli
— Kehon luurankolihakset




Riskitekijoita muun muassa

m Marshall ym. 2016: m Boone ym. 2007

— Tilan sijainti altis - Laidunten tulvat
iIhmisulostekontaminaatio — Vapaa paasy pintavesiin
I _ _ - Jatevesien laheisyys

- Peltojen lannoitus )
lannalla m Flutsch ym. 2008

— Tilalla ollut - Laidun lahella rautatieta
kystikerkoosipos. eldin tai pysakointialuetta

— |k& (vanhempi) - Ostetun karkearehun

m Calvo-Atravia ym. 2013b

kaytto
- Maatilalla jarjestetty
julkinen, kavijoita
Lypsykarja- tai luomutila houkutteleva toiminta
m laidunnus

Sukupuoli (naaras)



Kustannukset

Lihantarkastus on merkittava kustannus elintarviketurvallisuusjarjestelmalle
(Blagojevic ym. 2017)

Jos lihantarkastuksessa huomataan kystikerkuksia, EU:ssa ruho
kylmakasitellaan tai se hylataan (EKN 2019/627)

Kylmakasittely: elinkykyiset kystikerkukset kuolevat (Hill ym. 2014)
- ruhon pitamista enintaan -7 asteisessa kylmavarastossa vahintaan kolme
viikkoa
- tai sailytysta enintaan -10 asteessa vahintaan kahden viikon ajan (Hill ym.
2014)



Kustannukset

m Jaahdytys-, varastointi- ja kasittelykustannuksia, mutta kuluja kertyy
myos ruhon arvon menetyksesta seka sen painon menetyksesta
jaadytyksen jalkeen (Blagojevic ym. 2017).

m Vakuutukset (Belgiassa) (Jansen ym. 2018a)

m Harvoissa tutkimuksissa otetaan huomioon muita kuin ruhon arvon
menetykseen liittyvia kustannuksia, eika esimerkiksi ihnmista (tai
elaimista) aiheutuvia laaketieteellisia kuluja (Blagojevic ym. 2017)




Torjunta

m Tartuntoja ja Taenia saginatan leviamista pyritaan estamaan
lihantarkastuksella (Laranjo-Gonzalez ym. 2016)

m Ranskassa arvioitu, etta yksi havaitsematta jaanyt kystikerkuksia sisaltanyt
ruho saattaa tartuttaa 8-20 ihmista (pupuy ym. 2010)

m Lihantarkastuksen katsotaan estavan I. saginatan leviaminen hyvin (Laranjo-
Gonzalez ym. 2016)

m |hmiskantajat valttamattomia leviamiselle, ja kuitenkin kystikerkoosia
edelleen esiintyy Euroopassa (Laranjo-Gonzalez ym. 2016)

m Riittavatko lihantarkastuksen toimet zoonoosin hallintaan?



Esittäjä
Esityksen muistiinpanot
Ranskalaisessa ruokakulttuurissa ei poikkeuksellista syödä heikosti kypsennettyä lihaa



Torjunta - kaytannon toimia

m Tietoisuuden lisaaminen eri ammattikuntien kesken (Jansen ym. 2018c)

m Heisimatojen munien leviaminen ymparistossa estettava (Jansen ym. 2018¢)

m Jateveden ja lietteen maaraysten mukainen kasittely ja kaytto (Laranjo-Gonzalez ym. 2016)
m Lihan perusteellinen kypsentaminen (Laranjo-Gonzalez ym. 2016)

m Nautakarjalle aiheuttaman riskin tiedostaminen (Jansen ym. 2018c)

m Matotartunnan hoito ja madon oikeaoppinen havitys (jansen ym. 2018c)

m Heisimatoa kantavat ihmiset valttamattomia nautojen tartuntojen yllapitamiseksi 2
ongelmaan puututtava myos laaketieteellisen sektorin puolelta (Jansen ym. 2018c)



Havainnointimenetelmat;
liIhantarkastus

m Lainsaadannon mukainen lihantarkastus

Tilastot kystikerkoosin esiintymisesta perustuvat pitkalti tahan menetelmaan
(Jansen ym. 2018b)

Joulukuussa 2019 voimaan asetus (EU) 2019/627, jonka myota vahemman
rutiinisti suoritettavia viiltoja ja tunnusteluja

Sensitiivisyys kystikerkoosin kannalta tunnetaan heikoksi, < 16 % (Jansen ym. 2018b)
m Herkkyyteen vaikuttavat tarkastajan taidot ja inhimilliset tekijat (Blagojevic ym. 2017)

Jopa 85% tartunnan saaneista elaimista voi jaada huomaamatta (Ogunremi ja
Benjamin 2010)

Toisaalta vain 27-51% infektoituneista on ylipaataan havaittavissa
lihantarkastukseella (Ogunremi ja Benjamin 2010)



Havainnointimenetelmat:
predilektiopaikkojen leikkely

m Predilektiopaikka = paikka, jossa kystikerkuksia todennakoisimmin
esiintyy

m Toiminut golden standard -testina (jansen ym. 2018b)

m [yolasta, aikaa vievaa ja kallista (Jansen ym. 2018b)
- ej sovellu teurastamoon rutiinimenetelmaksi

m Sensitiivisyys 69,8% (Jansen ym. 2018b)

m Kystikerkukset eivat valttamatta sijaitse predilektiopaikassa tai
niiden havaitseminen voi olla vaikeaa (Jansen ym. 2018b)




Havainnointimenetelmat: sydamen
lisaviillot
Tehostettu lihantarkastus = sydamen lisaviillot

Sydan puremalihasten ohella yksi todennakoisimmista paikoista
kystikerkusten loytamiselle (scandrett ym. 2009)

- Kystikerkusten aiheuttamat leesiot myos helpompi havaita voimakkaamman
tulehdusvasteen takia (Scandrett ym. 2009)

Sensitiivisyys 24,2 % (Scandrett ym. 2009)

Scandrett ym. 2009: lisaviillot lisasivat sensitiivisyytta kystikerkusten
loytamiselle yli kaksinkertaisesti

m \oitaisiin suorittaa esim. endeemisilta alueilta tuleville elaimille (Eichenberger
ym. 2011, Scandrett ym. 2009)

m Lisaviiltojen tekeminen sydameen minimoi ruhon lisavahingot (Eichenberger ym.
2011)

- Ei tarvitse viiltaa taloudellisesti arvokkaampaa lihasta (Eichenberger ym. 2011)




Havainnointimenetelmat: Antigeenin
havaitseva ELISA-testi (Ag-ELISA)

Seerumista, perustuu T. saginatan antigeenin havaitsemiseen (Jansen ym. 2018b)

Suunniteltu tarttuvuuden havaitsemiseen, ei altistumisen (Jansen ym. 2018b)

- Pystytaan havaitsemaan elaimia, joilla elinvoimasia kystia = tarttuvia ihmiselle
(Jansen ym. 2018b)

Kaytetaan kuitenkin myos kuolleiden kystien havaitsemiseen (Jansen ym. 2018b)

Sensitiivisyys vaihtelee tutkimuksesta riippuen (26,9 % - 77,7 %) (Jansen ym.
2017, Jansen ym. 2018b, Eichenberger ym. 2013)

Testi hyvaksytty seroepidemiologisten tutkimusten valineena (ogunremi ja
Benjamin 2010)



Havainnointimenetelmat: Vasta-aineita
havaitseva ELISA-testi (Ab-ELISA-testi)

m Perustuu elimistolle vierasta antigeenia vastaan erittamien vasta-
aineiden havaitsemiseen seerumista (Jansen ym. 2018b)

m Suunniteltu havaitsemaan elinkykyiset, degeneroituneet ja
kalsifioituneet kystikerkukset (Jansen ym. 2018b)

m Sensitiivisyys vaihtelee; 13,8 % - 92,9 % (Jansen ym. 2017, Jansen ym. 2018b,
Ogunremi ja Benjamin 2010, Eichenberger ym. 2013)

- Vaihtelua aiheuttaa osittain se, kdytetddnko testic pelkdstddn elévien kystikerkusten
havaitsemiseen vai myds kuolleiden




Riskiperusteinen lihantarkastus

m Naudat voitaisiin jakaa esimerkiksi siirtohistorian, ian ja sukupuolen
perusteella eri riskin luokkiin (prakashbabu ym. 2018, Jansen ym. 2018c)

m Suuremman riskin elaimilla voitaisiin kayttaa herkempia

lihantarkastusmenetelmia (Prakashbabu ym. 2018, Jansen ym. 2018c, Calvo-Artavia ym.
2013b)

m Kustannusten, tyoOn maaran vaheneminen (Prakashbabu ym. 2018)

m EU:n yhteisesta elintarvikeketjutietojarjestelmasta puuttuvat riittavat ja
vyhdenmukaiset indikaattorit, ei tarjoa viela riittavasti tietoa nykyiselle
lihantarkastukselle (Jansen ym. 2018c¢)




Riskiperusteinen lihantarkastus

Matalan riskin ryhmaan ” Kork iskin rvhmasn isn i
isin ja sukupuolen p— - =) Korkean riskin ryhmaan ian ja

perusteella kuuluva sukupuolen perusteella kuuluva

N

Matalan riskin tila Korkean riskin tila
Ei ole saanut tartuntaa Tartunnan saanut

A

Kystikerkoosinegatiivinen  Kystikerkoosipositiivinen

Kuvan tiedot: Prakashbabun ym. 2018




Yhteenveto ja pohdinta

m /. sagdinatan aiheuttaman kystikerkoosin esiintyvyys naudoilla on merkittavasti
suurempi kuin lain saatamaan lihantarkastukseen perustuvat valvontaraportit

osoittavat (Jansen ym. 2018b)

m Nykyiseen lainsaadantoon perustuva lihantarkastus ei havaitse isoa osaa
tartunnoista (0gunremija Benjamin 2010)
- Kystikerkoosia on, mutta ei Ioydeta?

m Esiintyvyys vaihtelee paljon maittain ja alueittain riippuen
elaintenpitokaytannoista ja olosuhteista (Jansen ym. 2018b, Dupuy ym. 2010)



Esittäjä
Esityksen muistiinpanot
Suomi muistuttaa Belgian olosuhteita esimerkiksi tulvien kannalta eikä nautakarjojen lähellä sijaitseva turismi ole merkittävä kontaminaation lähde Suomessa, joten Ag-ELISA-testi voisi olla näistä kahdesta toimivampi vaihtoehto Suomessa
Koska kaupallisia serologisia testejä ei vielä ole saatavilla ja kynnys niiden käyttöönottoon on todennäköisesti suuri, sydämen lisäviiltojen tekeminen voisi olla muutos, joka serologisia testejä odotellessa parantaisi lihantarkastuksen herkkyyttä.


Yhteenveto ja pohdinta

m Riskiperusteinen lihantarkastus voisi hyodyttaa Suomessakin, silla
tilojen valilla on eroja kaytannoissa ja olosuhteissa

m Luotettavan ante mortem -testin avulla voitaisiin varmistaa, etta

valvontamenettelyt keskittyvat vain tartunnan saaneisiin elaimiin
(Ogunremi ja Benjamin 2010)

— Toisaalta lihantarkastuksella muitakin tehtavia kuin C.boviksen
havaitseminen

m Esimerkiksi Ag-ELISA:lla olisi potentiaalia estaa tarpeettomia lihan arvon
menetyksia tulevaisuudessa (jansen ym. 2018c)

— kaupallisia serologisia testeja ei kuitenkaan viela rutiinikayttoon saatavilla
- hinta liian suuri?

- Kkynnys kayttoonottoon iso?




Yhteenveto ja pohdinta

m Vertailemalla olosuhteita, joissa tutkimuksia on tehty (Jansen ym. 2018b)
- Belgia: tulvat yleisia = loisten munien leviaminen pelloille
m Laimennettu altistuminen ja kevyemmat infektiot
m Suomessa voisi kuvitella tapahtuvan vastaavaa
- =2 Suomeen voisi soveltua Ag-ELISA paremmin kuin Ab-ELISA
- Sveitsi: kontaminaatio todennakoisimmin turistien mukana
m Altistuminen isommalle munamaaralle, vakavampi infektio



Esittäjä
Esityksen muistiinpanot
kaupallisia serologisia testejä ei kuitenkaan vielä saatavilla 
hinta liian suuri 
kynnys käyttöönottoon iso



Yhteenveto ja pohdinta

® Sydamen lisaviiltojen tekeminen voisi olla helpoin tapa nostaa
kystikerkusten havaitsemisherkkyytta

Suunta painvastainen kuin mita nykyinen asetus saataa

m Tartuntojen leviamisen ehkaisemiseksi toimittava One Health -hengessa -
yhteistyo ja tiedon jakaminen ammattikuntien kesken

Heisimatojen munien leviaminen ymparistossa estettava (jansen ym. 2018¢)

Jateveden ja lietteen maaraysten mukainen kasittely ja kaytto (Laranjo-
Gonzalez ym. 2016)

Lihan perusteellinen kypsentaminen (Laranjo-Gonzalez ym. 2016)

Nautakarjalle aiheuttaman riskin tiedostaminen ja madon
oikeaoppinen hévitys (Jansen ym. 2018c)
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