
KASVATUSO LO SUHTEID EN VAIKUTUS 
LIHANAUTO J EN HYVINVO INTIIN



J o h d a n t o
Suomessa suurin osa naudanlihantuotannosta
maidontuotannon sivutuotteena.

Tässä tutkielmassa rajaus yli 6 kk lihanautojen
kasvatusolosuhteisiin ja niiden vaikutuksiin
hyvinvoinnille – kotimaisen tuotannon
erityispiirteet huomioiden

Hyvinvoinnin tutkiminen ja 
kasvatusolosuhteiden arviointi on tärkeää alan
imagon, oikeutuksen ja tulevaisuuden
kannalta.

“If we, the ones who know things, won’t do it, who will?”



Mit ä  o n  h yv in vo in t i ?

Viis i va p a u t t a , m u t t a  
riit t ä vä t kö  n e ?  

Mit e n  h yvin vo in t ia  
vo id a a n  m it a t a ?

Milla is ia  o va t  
lih a n a u t o je n  
h yvin vo in t io n g e lm a t ?



Na u t o je n la jit yyp illin e n
k ä y t t ä y t ym in e n

• Normaalia, lajityypillistä käyttäytymistä ollaan tutkittu tarkkailemalla puolivillejä tai hyvin 
vähäisin rajoituksin ja ihmiskontaktein eläviä nautoja (Kilgour 2012)

• Naudat laumaeläimiä, joilla ajankäyttö painottuu syömiskäyttäytäytymiseen, mutta 
etogrammissa voidaan lisäksi eritellä yli 30 syömiseen liittymätöntä käytöstä

• Sosiaalinen käyttäytyminen tärkeää, käytöksien synkronointi lajitoverien kanssa

• Samankaltaisena toistuvat liikesarjat makuulle asettumisessa ja ylös nousemisessa



Ka s va t t a m o t yyp it
Kylm ä ka sva t t a m o t

Kestokuivike
Vinopohja

Kuivitettu makuualue + 
lantakäytävä

Lä m m in ka sva t t a m o t
Parsi

Rakolattia

Ulko ka sva t u s

Ratkaisut erittäin monimuotoisia!



Elä in su o je lu la k i - suojaava, puhdas ja turvallinen pitopaikka

Elä in su o je lu a se t u s - riittävä tila ja mahdollisuus normaaliin käyttäymiseen

Va lt io n e u vo s t o n a se t u s n a u t o je n su o je lu s t a - lattian tulee olla kuiva, rakolattian sorkille sopiva, 
lisäksi vaatimukset ulkokasvatukseen

Ma a - ja  m e t sä t a lo u sm in is t e riö n su o s it u kse t - rakopalkkien välit ja tilamitoitus

La k i, a s e t u s ja s u o s it u k s e t



Ka s va t u s o lo s u h t e id e n  
va ik u t u k s e t  h yv in vo in n ille

La t t ia ra ke n t e e n  ja  
m a t e ria a lin  
va iku t u kse t

Elä in t ih e yd e n  
va iku t u kse t  

Ulko ilu m a h d o llisu u d e n  
ja  la id u n n u kse n  
va iku t u kse t



Vaikuttaa nautojen terveyteen, käyttäytymiseen ja puhtauteen

Vaihtelua eniten makaamaan asettumisten ja lyhyiden
seisomaannousujen määrässä, maakuulle menon ja ylös
nousemisen liikesarjoissa

Lypsyrotuisten nautojen pienemmät elopainot todennäköisesti
suojelevat niitä haittavaikutuksilta jossain määrin

Nautojen preferenssiä tutkittu valintakokeissa

Kumimatto toimii kompromissina

Olki tai muu kuivikepohja paras pohjamateriaali

La t t ia ra k e n n e



Elä in t ih e ys
Riittämätön tila vähentää nautojen makuulla oloa ja 
sosiaalista käyttäytymistä sekä aiheuttaa naudoille stressiä

Yli 3,0 m2 tilamitoituksella naudoilla on havaittavissa
enemmän positiivista käyttäytymistä ja vähemmän
epänormaalia käyttäytymistä

Tilan kasvattaminen 4,0 m2 mitoitukseen per nauta oli
vain positiivisia vaikutuksia

Kuivikepohjaisista pitopaikoista tutkimuksia lähinnä yli 5,0 
m2 tilamitoituksista

Tilamitoituksella voidaan jonkin verran kompensoida
lattiamateriaalista aiheutuvia ongelmia

Makuualueen koko otettava huomioon!



Ulk o ilu m a h d o llis u u s  
ja  la id u n n u s
Nautarotujen soveltumisessa ulkokasvatukseen on eroja

Valintakokeissa selvitetty nautojen suhtautumista ulkoiluun ja 
laidunnukseen

Ulkoilusta ja laiduntamisesta hyötyjä etenkin jalkaterveydelle

Laiduntavilla naudoilla vähemmän stereotyyppistä ja 
agonistista käyttäytymistä

Laitumella käyttäytyminen synkronoidumpaa

Pelkkä ulkoilma itsessään ei kuitenkaan tuo lisäarvoa



J o h t o p ä ä t ö k s e t
Rakolattiat ja riittämätön eläinkohtainen tilamitoitus aiheuttavat 
suurimmat riskit nautojen hyvinvoinnille

Nautojen lajityypillisten käyttäytymistarpeiden kannalta vähintään 
makuualueen kuivittaminen olisi perusteltua

Ulkoilulla ja laiduntamisella voi olla positiivisia vaikutuksia 
lihanautojen hyvinvoinnille 

Lisää tutkimusta tarvitaan, tilastoinnista olisi myös hyötyjä

Nykyinen lainsäädäntö ja suositukset osittain riittämättömiä 
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