
Emojen tuotantovaiheeseen sopiva ruokinta
Emojen tiineysajan ja imetysajan rehut tehdään erikseen sekä 

ruokinta-ajankohtaan kiinnitetään erityistä huomiota poikima-

aikana. 

Yleensä emotiloilla emot ruokitaan aina samaan aikaan 

vuorokaudesta ympäri vuoden ja pääasiassa ruokinta-aika on 

aamulla. Iltaruokinnalla on kuitenkin havaittu olevan vaikutuksia 

emojen poikimisajankohtaan ja iltaruokintaan siirtymisellä 

voidaankin siirtää poikimisaikaa ”virka ajalla” tapahtuvaksi.

Paras Käytäntö:

Emoille tehdään tiineysajalle n. 550-600 D-arvon säilörehua 

mahdollisimman kuivana. Rehua on tarjolla vapaasti, jolloin emot 

voivat syödä niin paljon kuin jaksavat. Kun emot alkavat poikia, 

siirrytään paremmin sulavaan säilörehuun.

Ennen poikimakautta ja sen aikana emot ruokitaan parhaalla 

rehulla ilta yhdeksän jälkeen. Aamulla/päivällä emot saavat 

kuitupitoista vanhaa rehua ja ”herkkurehun” vasta illalla, jolloin 

ne tulevat innolla syömään ja syövät mahansa täyteen. Tämän 

seurauksena lähes kaikki emot poikivat päiväaikaan klo 7-21 (n.90 

%)

Tavoitteet, mitä käytännöllä haetaan:

Tyytyväiset, kuntoluokkansa säilyttävät emot, helpot poikimiset 

sekä yksinkertainen ja helppo tapa ruokkia. 

Emojen poikimishetki pyritään ajoittamaan aamun ja illan väliselle 

ajanjaksolle ja välttämään yöpoikimisia. Hoitaja voi nukkua 

paremmin yönsä, ei niin paljon herätyksiä. Tällöin oma jaksaminen 

ja vireys ovat parempaa.


